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Sabre              Name:_________________  

 

 

 

Basic on guard and foot work.  (NO Fleche)  
 

Things to Practice Dates Practiced

               

The line 
 

               

Simple attacks: direct cut (head); indirect cuts (belly, flank) 
 

               

Indirect means: An action directed into a line other than the original.  
 

               

Parries  Tierce, Quarte, Quinte and circular Tierce 
 

               

Beat attack to forearm and body, both by direct cut and indirect cut 
 

               

Ripostes, both direct and indirect. 
 

               

Feint cut. 
 

               

Pris‐de‐fer attack:   A “taking” of the opponent’s blade in an offensive or counter‐offensive action. 
 

               

1. The Bind.   A taking of the opponent’s blade executed by engaging the blade and moving it 
diagonally to the opposite quadrant of the target (i.e. from the inside high line to the 
outside low line, or the outside high line to the inside low line, etc) 

 

               

2.   The Croise.   A taking of the opponent’s blade made by engaging the blade and moving it                 
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vertically to the opposite line. 
 

3. The Opposition.  A taking of the opponent’s blade, wherein the fencer deviates the 
opponent’s blade by keeping contact with it and pushing it aside (covering). 

               

4. The Envelopment.  A taking of the blade formed by engaging the opponent’s foible with 
one’s forte and executing a circular movement of the forte, bringing the opponent blade 
back to the starting engagement. 
 

               

Stop cut, both direct and indirect. 
 

               

Counter‐time:  An action made against an opponent’s stop thrust or cut. 
 

               

Second‐intention parry‐riposte.  An action made with a preconceived trap in mind, such as a false 
attack intend to draw the riposte. 
 

               

 

Summary Test: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


